
あふれる具材系

本日分もご確認いただけます。
日替わり裏メニュー日替わり裏メニュー

 [ 大豆・卵 /  Soy beans・Egg]   

451円

紀州しらす

[えび・かに/ Shrimp・Crab]

299円

銀シャリ

399円

無添加の梅

484円

甘辛ぶたキムチ

[ いか・大豆・豚肉・りんご・もも・ごま／
Squid・Soy beans・Pork・Apple・Peach・Sesame]

429円

甘酒仕込みの
肉そぼろ

[ 小麦・大豆・牛肉・豚肉 /
Wheat・Soy beans・Beaf・Pork]

451円

からあげ醤油マヨ

 [ 卵・小麦・大豆・りんご・鶏肉 /Egg・
Wheat・Soy beans・Apple・Chicken]

499円

原種の日野菜と
手作りおかか

 [ 小麦・大豆・ごま /
Wheat・Soy beans・Sesame]

399円

八百與さんの
しば漬け

[ 小麦 / Wheat]

399円

手作りおかか

 [ 小麦・大豆・ごま /
Wheat・Soy beans・Sesame]

399円

納豆

 [ 大豆 /Soy beans]

399円

北海道こんぶ

[ 卵・小麦・大豆・りんご /
Egg・Wheat・Soy beans・Apple]

399円

焼き味噌

[ 大豆 / Soy beans]

495円

じゃこ生七味

 [ ごま / Sesame]

561円

ピリ辛牛すじ

 [ 小麦・大豆・牛肉・豚肉・さば・ごま / Wheat・
Soy beans・Beaf・Pork・Mackerel・Sesame]

429円

愛情ツナマヨ

 [ 卵・小麦・大豆・りんご /
Egg・Wheat・Soy beans・Apple]

539円

燻製！天然紅鮭

[さけ / Salmon]

天然紅鮭と
ゆず胡椒マヨ

467円

牡蠣醤油の
広島菜

 [ 小麦・大豆・きのこ類・貝類・かつお / 
  Wheat・Soy beans・mushrooms・shellfish・bonito]

451円

激辛韓国肉味噌

[ 小麦・大豆・豚肉・ごま・もも・りんご /
Wheat・Soy beans・Pork・Sesame・Peach・Apple]

399円

九州高菜

[小麦・大豆・ごま/Wheat・Soy beans・Sesame]

揚げたて白身魚と
いぶりがっこタルタルの
海苔弁おにぎり

燻製！
天然紅鮭と
いぶりがっこ
タルタル

焼きタラコと
いぶりがっこ
タルタル

めんたいマヨと
クリームチーズ723円 623円

天然紅鮭
いぶりがっこ
タルタル 623円

523円
卵黄焼き味噌

燻製！
天然紅鮭
クリームチーズ 

炙りチーズ
焼き味噌

646円

506円
546円

599円

はみ出し
天むす

[えび・いか・卵・大豆・
小麦/ Shrimp・Squid・
egg・Soy beans・
Wheat]

豚バラ柚子
こうじ味噌
おにぎり

こぼれいくら

564円

528円

てんこ盛り
ネギトロ
（わさび入り） 799円

[小麦・大豆・いくら/
Wheat・Soy beans・Salmon roe]

おにぎりセットのお味噌汁 おにぎりセットとは？

※おかわりは店内飲食のみ
　（複数のお客様でシェアされた場合はおかわりできません）

当店
いちおし
セット！

おかわりは＋50円（１杯につき）
くよもん農園さんの倍糀味噌です。

51円引き 199円→ お好きな
おにぎり
２ヶ以上

＋
（単品 250円）
お味噌汁

439円

手づくりからし明太子

 [ 小麦・大豆 / Wheat・ Soy beans]

439円

焼きタラコ

 [ 小麦・大豆 / Wheat・ Soy beans]

439円

生タラコ

 [ 小麦・大豆 / Wheat・ Soy beans]

434円

マグロ角煮

 [ 小麦・大豆 /Wheat・Soy beans]

434円

信州野沢菜

 [小麦・大豆・ごま/Wheat・Soy beans・Sesame]

439円

天然紅鮭

[さけ / Salmon]

564円

575円

卵黄
肉そぼろ卵黄しょうゆ漬

卵黄韓国肉味噌

卵黄ネギトロ

卵黄牛すじ

 [ 大豆・卵 /  Soy beans・Egg]   

469円

[卵・小麦・大豆/
 Egg・Wheat・ Soy beans]

[卵・小麦・大豆・牛肉・豚肉 / 
Egg・Wheat・Soy beans・Beaf・Pork]

[大豆・卵・小麦/ Soy beans・Egg・Wheat]

553円473円
652円

685円

546円

天然紅鮭
クリームチーズ

570円
ノンアルコール・ノンシュガー

冷たい手作り甘酒ラテ
（＋ブルーベリー酢）

 [ 乳・りんご・もも /Dairy・Apple・Peach]

＊[ アレルギー物質の表示 / allergen labelling]

いぶりがっこタルタル系 卵黄系 チーズ系

価格はすべて税込です 

メニューメニューメニューメニュー
イートイン用

※分割会計には対応しておりません。

（定休日　火曜・水曜）（定休日　火曜・水曜）

399円より
あったかおにぎり

[小麦・乳・卵・鶏肉・大豆 / 
Wheat ・ Milk ・ Egg ・ 
Chicken ・ Soy ・ Sesame]

[ さけ・卵・小麦・乳・鶏肉・大豆・ごま/ 
Salmon・Egg・Wheat・Dairy・Chicken・Soy・Sesame]

[卵・小麦・乳・鶏肉・大豆・ごま/ 
Egg・Wheat・Dairy・Chicken・Soy・Sesame]

[卵・小麦・大豆/
 Egg・Wheat・ Soy beans]

[ さけ・乳 / Salmon・Dairy]

[ さけ・乳 / Salmon・Dairy]

[大豆・乳 / 
Soy beans・Dairy]

[ 豚・小麦・大豆/ Pork・Wheat・Soybean]

[さけ・卵・小麦・乳・鶏肉・大豆・ごま／Salmon・
Egg・Dairy・Wheat・Soy beans・Chicken・Sesame]

[小麦・大豆・乳/ 
Wheat・ Soy beans・Dairy]

[ 卵・小麦・大豆・りんご・さけ /
Egg・Wheat・Soy beans・Apple・Salmon]

[小麦・大豆・豚肉・ごま・もも・りんご・卵/
 Wheat・Soy beans・Pork・Sesame・Peach・Apple・Egg]

[小麦・大豆・牛肉・豚肉・さば・ごま・卵/ 
Wheat・Soy beans・Beef・Pork・Mackerel・Sesame・Egg]


